
                                            Ateliers Prépa 2023 – 2024 
 
 

PROJET HUMANITAIRE 

1) Projet Bénin 
Descriptif de l’atelier : participer à la construction d’une école. Préparation, dossiers financement, récoltes fonds tt 
au long de l’année 
Effectif : 3 à 7             Dates du séjour : juin ou juillet 
 

2)  Projet Viet-Nam 
Descriptif de l’atelier : Participer à la construction de routes ou l’animation d’orphelinat l’été. Préparation, dossiers 
de financements, récolte de fonds tt au Long de l’année. 
Dates : les lundis d’atelier. Eté : juin ou juillet. 1ere réunion : lundi 11 septembre 
 

AU COEUR DES CITES 

3) Animation en cité à Marseille  
Descriptif de l’atelier : Pendant une semaine au cœur d’une cité de Marseille, partager la vie de la Fraternité 
Bernadette, communauté d’étudiants et de jeunes pros qui donnent une année au service des quartiers nord de 
Marseille. Action auprès des enfants du quartier : soutien scolaire le matin, organisation d’activités l’après-midi, 
visites aux familles… vie fraternelle et de prière (offices : laudes, messe, complies). Hébergement en maison,   
Cf : lien site : frat bernadette.fr .  
Effectif : 10   Dates : vacances scolaires de la Toussaint ou Pâques : du 23 au 29 octobre 2023/du 8 au 14 avril 2024. 
 

4) Animation en cité avec Le Rocher  
Descriptif d l’atelier : Pendant une semaine partager la vie de l’équipe du Rocher, communauté au cœur de la cité 
des Mureaux.  Animation de rue, visite aux familles, personnes isolées , travail administratif, vie communautaire. Cf 
lien site : www.assolerocher.org  
Effectif : 10 Dates : 1 semaine pendant les vacances de Pâques 8 - 14 avril 2023 ou début juillet 2024. BAFA apprécié. 
 

5) Les « Aventuriers » en cité                                                                                                                             
Descriptif de l’atelier : Encadrer, faire grandir « les aventuriers » des Mureaux grâce à la pédagogie scoute : Des 
groupes de jeunes de 8 à 11 ans, garçons, filles.                                                        Pour un 
groupe de 6 enfants : 5 encadrants.   Le mouvement est porté par les bénévoles du Rocher qui préparent les 
séances. « Nous avons besoin de jeunes dynamiques qui s’engagent à venir aux activités pendant l’année comme 
adulte encadrant. C’est un vrai accompagnement des enfants dans leur développement » 
Effectif : 10 Lieux et dates : Les Mureaux, 1 samedi / mois, 1 week-end en mai, 1 week-end en février 

6) Soutien scolaire en cité                                                                                    
Descriptif de l’atelier :  accompagner scolairement , rassurer, donner confiance aux  enfants de la cité des Mureaux, 
en lien avec l’association du Rocher.  Engagement sur l’année pour accompagner chacun un enfant (du CP à la 
seconde) une fois par semaine pendant 1h.                                                                                                                                                                                       
- Soit le samedi matin : en visio ou en présentiel(aux Mureaux) (covoit possible depuis Le Chesnay)                        - Soit 
1 fois par semaine à 17h30 en visio, avec 1 rencontre aux Mureaux tous les 2 mois.                                                                       
Réponse : avant le 20 septembre 

 
 

 

AUPRES DES PERSONNES DE LA RUE 

7) Les Matelots                                                                                                                 
Descriptif de l’atelier : Vivre la rencontre avec les personnes du centre d’Hébergement d’urgence des Matelots, à 
travers des jeux de société, la projection de films ou de documentaires. Encadré par des bénévoles du Secours 
Catholique.                                                                                                                                          
Lieux et dates : 19h30 – 21h30. Tous les lundis ou 1 sur 2. A Versailles. (route de St Cyr) 



 
 

8) Maraudes dans les Yvelines 
Descriptif de l’atelier :  Un soir, vous intégrez une équipe de « maraudes » dont le but est d’établir ou rétablir le lien 
social avec nos amis de la rue et d’apporter un peu de réconfort de manière ponctuelle (soupe, vêtements..)  
Association : Ordre de malte délégué pour le SAMU Social. 
Effectif : 10                Dates : le mardi soir ou samedi soir, de 19h à 24h. 3 à 5 maraudes/an 

 

AUPRES DES JEUNES 

9) Association Charlemagne : Soutien scolaire  
Descriptif de l’atelier : soutien scolaire. Accompagner des jeunes du quartier Jussieu/petits Bois dans leurs devoirs, 
leur méthode et des exercices d’entrainement.  
Effectifs : 8, de toutes les sections, 4 par semaine  
Lieu et dates : quartier Jussieu, un peu au-dessus de la gare de Montreuil., Un lundi /2,de 17h à 19h. 
 

10) ARPEJ 78 : Soutien scolaire 
Descriptif de l’atelier : soutien scolaire, accompagner des enfants du CE2 au bac dans la mise en œuvre de leur 
projet personnel et professionnel 
Effectifs : 8, de toutes les sections, 4 par semaine  
Lieu et dates : quartier de Montreuil. 3 rue St Nicolas. 1 heure tous les lundi soir entre 16h30 et 18h45. Ou 1 lundi/2. 
 

11) Aide aux devoirs des secondes et STMG 
Descriptif de l’atelier : accompagner un jeune de seconde qui vous sera attribué pour l’accompagner et l’aider dans 
ses devoirs, aide, méthode, entrainement exercices.  
Effectifs : 20                   Lieu et dates : lundi à 17h , à Notre Dame du Grandchamp, après la Toussaint 

 

12) Chefs et cheftaines scouts  
Descriptif de l’atelier : se mettre au service d’un groupe scout pour faire grandir et encadrer des plus jeunes à 
l’aide de la pédagogie scoute. Être chef ou cheftaine, au service d’enfants toujours «partants» et vifs, est une 
occasion unique d’exercer jeune une responsabilité réelle et totale, dans un cadre exigeant mais ô combien 
gratifiant et enthousiasmant. 

 

AUPRES DES PERSONNES HANDICAPEES 

13) Maison St Joseph 
Descriptif de l’atelier : Les lundis soirs d’atelier, venir partager un temps de rencontre joyeux avec des jeunes filles 
trisomiques hébergées avenue de Paris. Ou bien avec les jeunes garçons trisomiques de la maison Jean Paul 2 pour 
les garçons. Programme : Jeux, animation, Théâtre, Expression corporelle, chant, sport… 
Effectif : 4       Lieux et dates : 1 lundi soir/2 de 17h30 à 19h.  à Viroflay (bus ou train direct) 

 

14) L’Arche 
Descriptif de l’atelier : Pendant une semaine participer à la vie de la communauté de l’Arche d’Aigrefoin, ESAT, lieu 
d’accueil d’une quarantaine de personnes porteuses de handicap.  Chacun des membres accueillis a un travail 
adapté à leur possibilité : espaces verts, atelier, … il s’agit de quitter le « faire quelque chose pour quelqu’un » pour 
entrer dans le « faire avec ».                                                                 cf lien site : http://www.arche-france.org/  
Planning et lieux : 1 semaine de vacances à Aigrefoin (St Rémy les Chevreuse) : Toussaint 2023/  février 2024. 
Effectifs : 2 participants par semaine.  

 

AUPRES DES PERSONNES MALADES ou AGEES 

15) « Rencontre intergénération» : visites/ déjeuner  
Descriptif de l’atelier : Créer des liens avec des pensionnaires de maisons de retraite en partageant des déjeuners 
Lieu et dates : maison des Augustines , maison St Louis, 1H/sem pour le déjeuner ou pour une visite , partage jeux. 
 

16) « Blouses roses » 



Descriptif de l’atelier : occuper, et entourer les personnes âgées malades, présentes à l’hôpital Richaud et Fondation 
Lépine.          Certificat médical obligatoire                 Cotisation de 10 euros (assurance)     
Lieu et dates: hôpital Richaud ou Fondation Lépine de 15h30 à 17h les lundi d’atelier            

17) Hospitalier à Lourdes  
Descriptif de l’atelier : Se mettre au service des malades lors du pèlerinage diocésain à Lourdes, Du 22 au 30 
avril 2023. Les missions s’exercent en équipe. Coût: autour de 350 euros. 
Lieu et dates : quelques séances de préparation à NDGrandchamp. (2 maximum)  Effectifs : 30 participants.  
 

REFLEXION - ECHANGES 

 

18) Atelier Philo-Débat 
 Descriptif de l’atelier : construire son raisonnement, combattre le prêt-à-penser, apprendre à exprimer sa pensée, 
restituer des arguments, bâtir sa pensée sur des thèmes choisis avec l’intervenant.  
Référent : Louis Chammings       Effectifs :10   Lieu et dates : lundi d’atelier de 15h à 17h, à NDGrandchamp  
 

19) At Home 
Descriptif de l’atelier : Dans un salon à l’anglaise à 10 min à pied du lycée, participer à des échanges en anglais avec 
une dame anglaise passionnante, au passé riche d’expériences : Unesco, Sciences Po, etc sur des thèmes actuels ou 
historiques. 
Lieu et dates : les lundis d’atelier, de 15h30 à 16h30 
Effectifs : 8 maxi 

 
 

CREATION – ARTS- PATRIMOINE- EVENEMENTIEL 

 

20) Guide CASA 
Descriptif de l’atelier : Accueillir les visiteurs et les guider dans l’un des 18 sites et haut lieux exceptionnels de 
France. Vous ferez découvrir aux touristes les dimensions historiques, artistiques et spirituelles d’un haut-lieu 
religieux. 
Association CASA : existe depuis 50 ans, 200 bénévoles par an, des visites en 12 langues possibles. Une expérience 
forte. Passionnés d’art, d’histoire, de transmission de notre patrimoine, cet atelier est pour vous. 
Dates : 2 semaines minim ds un groupe de 4 à 7 guides. 1 week-end de formation (fin juin, début juillet) 
 

21) Chantiers ARCADE 
Descriptif de l’atelier : Restaurer le patrimoine et tisser du lien social. Rassembler quelques amis sur-motivés pour 
restaurer un édifice, découvrir une région et rencontrer ses habitants. 
Lieux et dates : à choisir sur le site en fonction des projets. 
 

22) Holy Games JO 2024 
Descriptif de l’atelier : Participer à l’événement historique des JO 2024 à Versailles. Intégrer les équipes « Holy 
Games », chargées d’accueillir et d’animer , unies par les valeurs du sport et de la fraternité, le public des athlètes, 
des visiteurs, pour que ces jeux soient pour tous.  
Dates :  les lundis d’atelier 
Référent : Mr Darchis, maire adjoint de Versailles, chargé des « holy Games ». 

 

23) Théâtre  
Descriptif de l’atelier : Rejoindre la troupe de ND du Grandchamp (lycéens, professeurs, étudiants) et participer à un 
projet du Festival de la Création.    
Référent : Tiphaine Vaur Lieu et dates : le lundi de17h à 19h au théâtre. Auditions : lundi 18 septembre à 17h. 
 

24) Musique 



                                                                                                                                         
Descriptif de l’atelier : écrire des textes en musique, monter un projet musical, aller animer un am musical en 
maison de retraite. 
Lieu et dates : les lundis d’atelier  
 


