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Pourquoi TeenSTAR ?

Réunion de parents

Etre lycéen, c’est progresser vers l’autonomie sur 
tous les plans. 
Mais quelle école est proposée pour le domaine 
affectif ?

TeenSTAR !

Suivre le parcours TeenSTAR, c’est :
- apprendre à se connaître soi-même
- prendre le temps de réfléchir à sa vie affective
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Les 5 aspects de la personne
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Les thèmes

• Connaissance de soi (physique, psychologique...).
• Différences et relations Garçon/ Fille.
• L’influence de la société face à nos convictions.
• Clarifier et gérer ses propres sentiments et désirs.
• Devenir autonome dans son comportement.
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Les thèmes (suite)

• Amitié, désir, amour.
• Les étapes nécessaires d’un amour véritable.
• Réflexions sur le mariage.
• Le mystère de la vie et la procréation.
• La bioéthique et les questions morales.
• Le développement de la personne.
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